Leichtathletik Sportgemeinschaft » Goldener Grund « e.V.

LSG Goldener Grund e.V.

Einladung und Ausschreibung An den Birken 31
zu den Werfertagen 65618 Selters/Ts.
am 19.03./ 26.03. und 16.04. 2005 Tel.: 06483 7971

Mail:
Ort: Niederselters, alter Sportplatz am Bahndamm o

Isggg@t-online.de
Ausrichter: LSG Goldener Grund e.V.

Wettbewerbe: Kugel, Diskus und Hammer

Zeitplan: Zeitplananderungen +/- 45 min moglich!

Hammer Kugel Diskus
10.30 Uhr M 30 bis M 55
11.00 Uhr Mannl. Jug. A+ B M 60 u. alter
11.30 Uhr |Mannl. Jug. A + B Frauen, Weibl. Jug A+ B

W 30 u. alter
12.00 Uhr M 30 bis M 55
12.30 Uhr M 60 u. alter Frauen, W 30 u. alter
13.00 Uhr Mannl. Jug. A + B Weibl.
Jug.A+B

13.30 Uhr Schiler M 60 u. alter
14.00 Uhr Frauen, W 30 u. alter
14.30 Uhr Schilerinnen Weibl. M 30 bis M 55

JugA+B
15.00 Uhr Schiiler Diskus |
15.30 Uhr Manner Schiilerinnen Diskus Il
16.00 Uhr Schiiler Manner
16.45 Uhr Schiilerinnen
17.00 Uhr Manner

Durchfuhrung: Mafigebend fur die Durchfihrung sind die Bestimmungen der IWB.

Meldungen: Bis drei Tage vor Wettkampf an: Heinz Lorch, Taunusstr. 2, 65618 Selters/Ts.
per Fax: 06434 903442 oder 06483 805763 oder per Email: Isgag@t-online.de

Startgebihren: Schiler: 2 €/ Jugend: 2,50 €/ Aktive: 3 €/ Ergebnisliste: 2,50 €
Nachmeldungen bis 45 Minuten vor Beginn der Disziplin Zuschlag 1,50 € pro Disziplin

Haftung: Der Veranstalter bernimmt keine Haftung fiir Unfall, Diebstahl oder sonstige Schaden.
Wahrend eines Wettkampfes haben sich nur die Kampfrichter und Athleten im
Innenraum aufzuhalten.

Ehrungen: Es stehen zahlreiche Pokale zur Vergabe - die ersten erhalten Urkunden.
Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung und wiinschen allen Teilnehmern viel Erfolg.

gez. Martin Picogna gez. Thomas Laux
(1. Vorsitzender) (Sportwart)

Besuchen Sie uns im INTERNET: http://www.Isg-goldener-grund.de


mailto:lsggg@t-online.de

