
LSG Goldener Grund Werfertage 2009

Klasse Name Verein JG Kugel 1 Kugel 2 Diskus 1 Diskus 2 Hammer 1 Hammer 2 Beste Leistung Pokalwertung Dreikampf

F Rumpf, Sabine LSG Goldener Grund 83 13,61 13,82 54,72 55,44 41,64 41,95 1076 3915 5439

M60 Huppertsberg, Hermann DT Ronsdorf 45 10,53 10,15 44,52 45,05 49,78 48,77 920 3503 4696

M55 Klautke, Michael LSG Goldener Grund 52 10,72 10,76 32,80 35,67 38,54 38,13 722 2750 3989

F Naumann, Meike TSV Frankenberg 86 14,35 14,29 48,76 46,91 961 3740 3740

M Rosbach, Marius TV Elz 91 13,02 40,73 39,43 51,43 46,49 827 3025 3726

F Schiebel, Martina LG Lahn-Aar-Esterau 89 10,46 10,65 34,35 33,41 36,31 687 2708 3372

M16 Kollmar, Nils TSV Frankenberg 93 14,34 14,89 44,49 44,30 849 3339 3339

M17 Bashary, Omid LG Eintracht Frankfurt 92 14,32 15,49 39,94 45,35 862 3255 3255

M80 Schmiedel, Richard LG Lahn-Aar-Esterau 29 10,33 10,01 24,52 25,97 25,38 752 2637 3138

W19 Hennrich, Nora TSV Frankenberg 90 11,68 11,44 37,84 39,52 799 3073 3073

M14 Wielitsch, Julian LSC Bad Nauheim 95 13,53 13,15 30,71 33,27 837 2990 2990

W15 Löhr, Hannah TuS Weilmünster 94 9,52 9,57 24,66 22,57 31,70 668 2462 2919

M16 Lohrer, Leif LG Eintracht Frankfurt 93 13,35 13,72 37,61 36,10 763 2871 2871

F Bremser, Julia LSG Goldener Grund 82 13,54 14,21 54,62 1062 2857 2857

M13 Loew, Ruben TuS Weilmünster 96 9,37 9,19 26,22 28,36 23,05 664 2397 2755

M17 Lenz, Sebastian TG Unterliederbach 92 43,78 59,55 59,36 949 2722 2722

M50 Gellhaus, Hans-Joachim TB Wiesbaden 57 12,14 37,86 36,75 36,08 691 2668 2668

M19 Breitkopf, Marcel LSG Goldener Grund 90 11,54 11,67 35,00 36,59 666 2505 2505

W30 Schliffer, Annika TuS Weilmünster 78 11,04 11,14 24,15 28,35 725 2472 2472

W16 Söhn, Nicola TV Elz 93 9,45 9,51 28,26 28,71 639 2462 2462

W14 Hennrich, Lea TSV Frankenberg 95 8,55 9,04 24,06 26,50 664 2400 2400

M75 Zuber, Ernst LG Hochtaunus 31 8,63 21,48 22,08 22,55 24,17 552 1998 2383

W12 Edel, Laura TV Eschhofen 97 6,94 6,69 18,86 19,29 613 2269 2269

M17 Ohde, Dirk LSG Goldener Grund 92 13,53 40,37 40,64 761 2252 2252

W12 Schmitt, Lisa TV Seckbach 97 6,83 6,95 18,14 17,87 614 2226 2226

M19 Medenbach, Sven LSG Goldener Grund 90 10,79 11,93 29,00 32,14 627 2223 2223

M70 Burg, Andreas LG Berus 38 9,75 36,30 34,26 788 2150 2150

M14 Fiehn, Alexander Lf Villmar 95 8,86 8,62 23,41 23,79 565 2147 2147

W13 Rosbach, Franziska TV Elz 96 7,55 7,96 17,03 17,39 624 2124 2124

M14 Trübenbach, Lucas TV Eschhofen 95 8,91 8,92 25,41 19,61 569 2124 2124

W35 Rumpf, Kerstin LSG Goldener Grund 71 8,62 9,26 25,74 24,61 603 2098 2098

F Steinert, Kristin LG Eintracht Frankfurt 87 56,14 54,88 992 1965 1965

M75 Schick, Erwin LG Idar-Oberstein 34 9,35 28,68 28,22 654 1941 1941

W16 Weil, Pauline TuS Weilmünster 93 7,84 8,04 23,73 22,56 516 1930 1930

Athlet PokaleLEISTUNG
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W17 Kern, Svenja LG Eintracht Frankfurt 92 50,07 49,24 939 1865 1865

W14 Romanowski, Jana TV Elz 95 7,74 7,87 19,62 16,72 597 1857 1857

M19 Labisch, Mario LG Eintracht Frankfurt 90 17,61 44,88 990 1831 1831

F Willert, Lisa LSG Goldener Grund 89 7,93 36,32 37,76 691 1831 1831

M16 Schreiner, Aron LG Eintracht Frankfurt 93 14,97 50,74 974 1820 1820

W15 Feiler, Jana LSG Goldener Grund 94 8,10 8,08 18,07 17,88 588 1815 1815

M Nickel, Johannes TuS Niederneisen 86 46,88 47,49 860 1709 1709

M70 Willershäuser, Arno LG Wettenberg 39 40,92 36,97 908 1706 1706

W14 Heun, Lucija LSG Goldener Grund 95 7,65 7,52 15,60 16,08 584 1676 1676

M Rudolph, Markus TV Bürstadt 87 9,81 29,20 39,19 646 1597 1597

F Klein, Eva TuS Weilmünster 88 8,05 27,47 31,47 571 1592 1592

M60 Weitz, Hans Josef Pulheimer SC 49 13,08 38,74 824 1537 1537

W35 Overmann, Imke LC Paderborn 72 11,59 35,56 776 1514 1514

M70 Schmidtgen, Herbert Tus Hachenberg 39 35,16 34,83 760 1512 1512

W18 Rudolph, Daniela TV Bürstadt 91 8,52 18,34 35,64 668 1508 1508

W35 Steinfurth, Yvonne LG Eppstein-Hornau 71 11,39 35,29 763 1495 1495

M14 Dahlmann, Malte TV Seckbach 95 12,58 33,50 786 1480 1480

F Haubrich, Marina TuS Roland Brey 86 11,77 35,55 761 1473 1473

M18 Polizzi, Nicklas TV Michelbach 91 12,65 41,52 787 1471 1471

M15 Martin, Sebastian TV Elz 94 11,76 12,34 751 1471 1471

W13 Sommer,Selina TV Weisel 96 10,33 28,06 760 1449 1449

M55 Kiel, Eckard TSV Korbach 54 11,81 35,18 709 1387 1387

M16 Winkler, Christian LAZ Bruchköbel 93 37,83 36,41 706 1380 1380

M17 Fries, Christopher TV Elz 92 12,62 36,50 675 1345 1345

W17 Bondkirch, Elena LSG Goldener Grund 92 6,51 6,30 18,18 18,70 366 1341 1341

M60 Noll, Helmut Tus Hachenberg 46 34,53 35,69 674 1326 1326

M30 Edel, Daniel TuS Lindenholzhausen 78 12,75 34,79 701 1321 1321

W30 Rumpf, Jutta LSG Goldener Grund 75 10,19 31,64 656 1296 1296

W15 Schwieder, Elenor TSV Frankenberg 94 10,77 26,14 728 1282 1282

W18 Schnieder, Elenor TSV Frankenberg 94 11,46 26,65 754 1279 1279

M45 Steyer, Ralph-Jürgen LG Eppstein-Hornau 63 35,74 35,20 643 1276 1276

M70 Dr. Siems, Erich LG Main-Taunus-West 35 10,25 26,57 675 1234 1234

M13 Bauer, Marvin LAZ Obernburg/Miltenberg 96 9,21 29,13 680 1231 1231

W13 Hahn, Victoria TV Eschhofen 96 8,22 19,90 640 1155 1155
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M Motz, Christopher LG Lahn-Aar-Esterau 86 11,45 32,61 601 1154 1154

M60 Lange, Thorsten TV Bad Ems 45 10,78 24,99 636 1089 1089

M17 Becker, Maximilian LG Eintracht Frankfurt 92 70,39 1086 1086 1086

M19 Müller, Sebastian LG Lahn-Aar-Esterau 90 11,07 30,06 567 1080 1080

W12 Ochs, Celina TV Weisel 97 5,96 19,22 540 1075 1075

F Ivanauskas, Nadja TV Bürstadt 89 8,49 27,57 537 1058 1058

M14 Grieb, Peter LAZ Obernburg/Miltenberg 95 6,67 29,81 631 1044 1044

W16 Adel, Lena TSV Frankenberg 93 8,64 23,79 567 1041 1041

W12 Tiefenbach, Melina TV Weisel 97 6,86 15,28 607 1036 1036

W17 Klosinski, Sabrina LG Lahn-Aar-Esterau 92 8,08 26,06 521 1027 1027

M Seitz, Heinrich Wiesbadener LV 80 55,97 1013 1013 1013

M50 Goebel, Leonhard TSV Vaterstetten 59 9,54 31,00 534 1013 1013

W13 Fuchs, Vanessa LSG Goldener Grund 96 5,92 6,29 516 1006 1006

W14 Keller, Katja TV Michelbach 95 8,09 19,53 610 989 989

W14 Straub, Mira TSV Frankenberg 95 8,61 17,95 640 969 969

M Krämer, Kris TV Bürstadt 86 9,71 30,17 497 966 966

M15 Brenner, Lukas TV Bürstadt 94 23,06 30,71 483 964 964

M Welsch, Stefan LC asics Rehlingen 88 59,16 930 930 930

W14 Bös, Selina LSG Goldener Grund 95 7,89 17,91 598 925 925

W35 Schardt, Bettina USC Mainz 72 44,40 916 916 916

M75 Bund, Artur LG Main-Taunus-West 30 22,59 22,00 478 906 906

M12 Ochs, Janik TV Weisel 98 6,02 20,48 552 903 903

M16 Jeuscheude, Jan Sieglarer TV 93 46,85 897 897 897

F Samel, Julia Sieglarer TV 79 44,24 881 881 881

W13 Stath, Alina LSG Goldener Grund 96 7,05 11,97 567 875 875

M70 Schweitzer, Helmut LG Lahn-Aar-Esterau 37 8,39 19,31 475 837 837

M65 Reichrath, Klaus TuS Weilmünster 40 27,65 22,88 486 835 835

W19 Wend, Christiane LG Eintracht Frankfurt 90 45,14 831 831 831

W16 Loke, Jessica LG Brechen 93 8,40 16,95 547 823 823

W40 Stolt, Silke LAZ Bruchköbel 67 37,87 821 821 821

M13 Eppstein, Marvin TuS Weilmünster 96 6,89 6,73 402 794 794

M15 Bock, Alexander TV Friedrichstein Altwildungen 94 46,17 791 791 791

M Seitz, Richard LG Eintracht Frankfurt 89 42,78 769 769 769

M70 Marchlowitz, Karl-Heinz LG Bad Soden-Neuenhain 37 23,10 19,58 395 765 765

Seite 3 von  4



LSG Goldener Grund Werfertage 2009

Klasse Name Verein JG Kugel 1 Kugel 2 Diskus 1 Diskus 2 Hammer 1 Hammer 2 Beste Leistung Pokalwertung Dreikampf

Athlet PokaleLEISTUNG

W18 Knöpfel, Chantal TSV Jahn Treysa 91 40,17 752 752 752

M16 Reinhardt, Yorrick TSG 1848 Heidesheim 93 8,38 24,65 381 742 742

M16 Jeuschede, Jan LG Rhein-Wied 93 13,35 739 739 739

M19 Kollmar, Dominik TSV Frankenberg 90 39,19 723 723 723

M50 Weber, Heinz TuS Roland Brey 56 12,35 700 700 700

M16 Stumpf, Alexander TV Bürstadt 93 7,80 23,33 343 654 654

M55 Stoffels, Walter LG Rhein-Wied 50 10,83 629 629 629

M65 Keller, Norbert SV Darmstadt 98 41 31,83 625 625 625

M50 Reinhart, Holger TSG 1848 Heidesheim 57 11,00 599 599 599

M60 Bökel, Gerhard LG Wetzlar 46 31,48 592 592 592

M75 Schnabel, Alfred LAZ-Giessen 33 25,57 581 581 581

M45 Adam, Jürgen LAZ Obernburg/Miltenberg 64 10,08 545 545 545

W70 Schick, Ria LG Idar-Oberstein 35 24,49 540 540 540

M65 Hagenhoff, Alois Diezer TSK Oranien 44 28,90 521 521 521

M65 Weiß, Paul SV Darmstadt 98 40 26,64 511 511 511

M45 Heider, Thomas LG Brechen 58 8,97 448 448 448

M12 Fries, Lukas TV Elz 97 7,34 446 446 446

W65 Steul, Magret LSG Goldener Grund 40 6,56 439 439 439

M65 Knaack, Michael TV Eschhofen 43 8,12 421 421 421

M12 Gendritzki, Marc LSG Goldener Grund 97 6,42 380 380 380
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