
LSG Goldener Grund Selters/Ts. Werfertage 2014

Klasse Name Verein JG Kugel 1 Kugel 2 Kugel 3 Diskus 1 Diskus 2 Diskus 3 Hammer 1 Hammer 2 Hammer 3 Beste Leistung Pokalwertung

M65 Huppertsberg,  Hermann DT Ronsdorf 1860 1945 9,49 9,51 10,01 39,37 40,23 44,67 46,11 43,75 49,48 955 5187

M15 Arnold,  Sebastian TuS 03 Weilmünster 1999 13,86 13,99 44,02 43,51 48,55 47,82 836 4941

W40 Steinfurth,  Yvonne LG Eppstein-Hornau 1971 11,48 11,56 11,22 33,16 35,56 35,53 808 4653

F Wallisch,  Vanessa TSG Wehrheim 1993 11,85 11,10 10,83 36,60 36,08 38,06 28,13 30,90 32,11 767 4399

W14 Siegel,  Laura TuS 03 Weilmünster 2000 10,44 10,30 30,56 30,45 37,05 39,22 786 4373

M45 Ernst,  Adrian TSG Wehrheim 1967 12,54 11,43 12,41 35,86 35,5 35,96 28,96 30,42 743 4209

M60 Klautke,  Michael LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1952 10,40 10,09 10,43 37,33 35,90 35,86 34,44 36,11 37,71 712 4027

M17 Hohm,  Robin TuS 03 Weilmünster 1997 12,38 12,58 12,84 33,03 29,42 30,73 38,97 38,18 690 3903

M80 Kaleve,  Helmut TV Eschhofen 1933 9,18 9,26 9,33 26,78 28,30 28,09 21,34 25,02 28,16 660 3846

W30 Rumpf,  Sabine LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1983 13,21 12,89 53,66 54,11 1072 3842

W13 Meller,  Madlen LG Lahn-Aar-Esterau 2001 9,46 9,60 9,52 22,18 21,17 22,69 721 3839

W30 Bremser,  Julia LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1982 13,38 12,56 54,15 52,92 1073 3820

W16 Stückel,  Anna TV Elz 1998 12,14 12,59 30,11 44,03 43,16 41,55 708 3819

M14 Sauerwein,  Theodor TV Weisel 2000 10,48 10,06 35,23 35,51 36,53 23,70 726 3817

W15 Müller,  Jessica TV Rennerod 1999 9,58 10,46 10,49 26,00 27,46 27,02 714 3813

M18 Loew,  Ruben TuS 03 Weilmünster 1996 11,89 12,05 12,10 32,09 31,31 30,35 35,40 38,25 38,90 651 3802

M80 Zuber,  Ernst TSG Oberursel 1931 8,70 8,96 8,73 19,46 21,30 20,18 29,18 28,72 29,76 702 3802

M15 Kreckel,  Andre TuS Niederneisen 1999 10,25 10,36 10,52 23,25 26,11 27,99 36,82 37,02 37,49 650 3779

M15 Belzner,  Kai Christian TSG Niederhofheim 1999 11,29 11,63 11,66 23,22 25,98 25,23 16,68 14,71 18,33 714 3658

W14 Sturm,  Marlene LG Lahn-Aar-Esterau 2000 9,40 9,69 10,29 21,97 23,08 22,54 731 3528

W14 Kronsfoth,  Darleen TV Eschhofen 2000 9,25 8,81 24,19 24,42 23,87 31,50 676 3446

W15 Okereke,  Angela TV Eschhofen 1999 9,82 11,20 28,92 29,03 24,02 18,07 749 3409

M Böhm,  Martin LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1990 11,54 11,39 11,72 30,86 31,08 30,98 621 3373

M17 Schwöbel,  Leon SSC Koblenz Karthause 1997 15,90 15,15 42,85 41,84 888 3324

M75 Willershäuser,  Arno LG Wettenberg 1939 32,97 34,10 34,18 36,39 858 3274

M Nickel,  Johannes TuS Niederneisen 1986 14,33 14,46 44,66 44,33 809 3215

W15 Marzouk,  Miriam TSG Niederhofheim 1999 8,62 9,00 8,70 17,17 18,31 15,71 21,10 23,65 21,76 637 3056

M12 Kaiser,  Cristiano LG Dornburg 2003 6,64 7,28 7,07 20,05 22,20 21,30 12,99 14,41 17,73 596 2975

M75 Wagner,  Eberhard TV Heppenheim 1938 8,07 8,11 18,75 16,44 32,63 31,25 768 2920

M13 Löhr,  Lukas TuS 03 Weilmünster 2001 7,80 7,40 7,43 22,17 21,70 20,68 19,96 21,22 22,19 536 2903

M19 Fiehn,  Alexander Lf 87 Villmar 1995 12,97 14,02 13,86 35,20 769 2862

W75 Schäfer,  Ingrid LG Main-Taunus-West 1939 7,64 6,88 15,96 16,60 24,25 21,18 627 2788

M12 Schmidt,  Max TuS 03 Weilmünster 2002 7,17 7,26 7,15 16,56 18,92 19,20 14,64 15,40 519 2785

M Martin,  Sebastian TV Elz 1994 11,36 10,89 49,21 49,77 804 2756

PokaleAthlet LEISTUNG
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M Merzenich,  Florian TV Bad Ems 1991 12,21 11,70 40,13 39,86 716 2702

W12 Kreckel,  Melissa TuS Niederneisen 2002 5,55 5,57 12,76 13,01 23,01 22,92 509 2684

M65 Lange,  Torsten TSG Mutterstadt 1945 10,46 10,94 32,61 33,14 705 2658

M45 Kreckel,  Sascha TuS Niederneisen 1969 7,98 8,15 8,44 22,60 22,05 22,60 29,01 27,65 23,77 515 2534

M50 Lupek,  Michael LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1962 11,71 11,88 34,36 33,50 665 2523

M Graf,  Robin USC Mainz 1991 9,47 9,32 25,77 24,40 28,15 25,90 457 2501

F Schiebel,  Martina LG Lahn-Aar-Esterau 1989 12,92 39,54 42,57 837 2403

F Mesloh,  Nadja TV Bad Ems 1988 14,17 42,35 31,51 916 2334

W14 Becker,  Paulina TV Elz 2000 7,95 7,54 27,73 29,87 602 2311

M19 Weuthen,  Niklas LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1995 9,82 9,20 9,88 20,20 23,41 23,50 476 2298

M55 Gellhaus,  Hans-Joachim TuS Eintracht Wiesbaden 1957 9,49 31,91 31,38 26,16 597 2166

M85 Höht,  Ernst LG Main-Taunus-West 1925 8,27 8,24 18,36 19,83 22,84 523 2148

M12 Schliffer,  Jonas TuS 03 Weilmünster 2002 7,41 7,15 19,95 25,11 665 2088

M Medenbach,  Sven LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1990 10,53 30,49 28,81 31,18 534 2023

M70 Knaack,  Michael TV Eschhofen 1943 8,38 8,42 21,15 21,67 21,70 478 1976

M60 Kiel,  Eckard TSV Korbach 1954 11,36 37,47 30,82 686 1948

M Lenz,  Sebastian LG Eintracht Frankfurt 1992 61,76 61,60 963 1924

M60 Stoffels,  Walter LG Rhein-Wied 1950 10,62 10,59 10,73 631 1871

M17 Steinfurth,  Konstantin LG Eppstein-Hornau 1997 56,00 58,03 929 1831

M Vallery,  Rafael LT DSHS Köln 1995 16,29 47,47 924 1784

W45 Kerth,  Jutta LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1967 7,36 7,41 20,19 20,57 492 1784

M Ohde,  Dirk LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1992 11,06 31,85 37,02 651 1761

W13 Müller,  Janina TV Rennerod 2001 7,17 7,27 7,3 583 1739

W17 Edel,  Laura TV Eschhofen 1997 11,52 30,55 29,33 627 1715

M75 Frank,  Hans LC Michelstadt 1935 8,61 25,59 27,15 626 1714

M14 Langstrof,  Timo LSC Bad Nauheim 2000 9,40 33,28 25,62 690 1710

M Rosbach,  Marius TV Elz 1991 15,00 15,31 863 1707

W13 Dengler,  Julia TSV Frankenberg 2001 6,49 22,00 25,60 563 1614

M15 Hiekisch,  Alexander LG Taunusstein 1999 14,20 40,12 847 1606

M16 Braun,  Lorenz Lf 87 Villmar 1998 10,65 10,60 29,08 546 1586

W45 Obst,  Claudia Troisdorfer LG 1967 8,54 22,44 24,49 598 1556

M50 Wewering,  Hans LAZ Rhede 1962 45,02 45,02 772 1544

W17 Penzlin,  Jessica HTG Bad Homburg 1997 11,37 25,09 32,59 501 1479

W18 Klement,  Sina-Marie Lf 87 Villmar 1996 7,75 8,02 8,19 506 1468
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W16 Daum,  Lena Diezer TSK Oranien 1998 7,31 7,14 22,56 22,05 442 1447

M15 Reinhart,  Cedric TSG 1848 Heidesheim 1999 12,01 36,49 733 1438

W13 Cramer,  Isabel TSV Frankenberg 2001 6,16 19,03 22,31 507 1437

W13 Ludwig,  Hannah-Marie TSV Frankenberg 2001 7,20 19,03 19,69 576 1431

M65 Mauer,  Peter TuS Eintracht Wiesbaden 1948 37,90 35,21 746 1428

W16 Jürß,  Anika TG Unterliederbach 1887 1998 44,58 44,23 716 1427

W16 Höltken,  Hanna Diezer TSK Oranien 1998 8,81 8,28 16,48 21,34 408 1400

W16 Höltken,  Vera Diezer TSK Oranien 1998 9,22 9,39 16,74 18,00 410 1391

M65 Wagner,  Rudolf TuS Dierdorf 1946 8,43 25,86 25,38 482 1372

M16 Diekmann,  Lucas TV Sinsheim 1861 1998 12,94 35,76 711 1370

M16 Brodkorb,  Julian LC Attendorn 1998 33,06 43,24 726 1322

M Vallery,  Hendrik LT DSHS Köln 1992 12,87 35,07 702 1310

W14 Schkalej,  Luisa TV Sinsheim 1861 2000 6,80 20,57 19,82 531 1285

M14 Eisenkrätzer,  Max SV Hohenstein 2000 9,48 32,75 681 1285

M14 Müller,  Felix Sebastian TV Idstein 2000 10,57 27,01 671 1252

M35 Edel,  Daniel TUS Lindenholzhausen 1978 11,54 34,67 625 1248

M18 Mesloh,  Lars TV Bad Ems 1996 11,36 35,07 644 1236

W70 Meyer,  Edith TuS Niederneisen 1941 6,99 15,11 21,12 534 1235

W16 Klement,  Jana-Lorene Lf 87 Villmar 1998 9,18 9,38 9,34 410 1217

W70 Müller,  Ishild TGS Niederrodenbach 1940 6,60 16,12 19,61 488 1181

F Klein,  Eva TuS 03 Weilmünster 1988 33,07 30,44 602 1152

M40 Paasche,  Matthias LG Kreis Ahrweiler 1970 11,85 28,02 674 1151

M55 Mesloh,  Günther TV Bad Ems 1956 10,01 29,85 558 1102

W13 Knöpfel,  Fabienne TV Friedrichstein Altwildungen 2001 15,95 31,64 669 1087

W30 Nies,  Annika LG Eppstein-Hornau 1981 9,44 26,37 601 1082

W13 Boucsein,  Lisa Marie TV Friedrichstein Altwildungen 2001 7,14 19,64 573 1082

M50 Willert,  Jürgen LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1962 30,37 31,89 551 1073

W40 Rumpf,  Kerstin LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1971 8,35 7,90 552 1064

W13 Guthof,  Lara TV Friedrichstein Altwildungen 2001 6,60 18,92 537 1029

W19 Speck,  Maria Antonia LG Eppstein-Hornau 1995 9,31 24,66 591 1024

M13 Zimmerle,  Paul VT Rockenhausen 2001 7,33 24,39 583 1016

M13 Kaiser,  Maximilian LG Dornburg 2001 23,70 18,04 569 1008

M75 Siems,  Dr. Erich LG Main-Taunus-West 1935 21,97 24,45 550 954

M50 Douglas-Dehn,  Lennox LG Friedberg 1964 28,86 28,22 482 947
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W12 Hennemann,  Jana HTG Bad Homburg 2002 5,94 14,28 538 938

M16 Okun,  Marc Leichlinger Turnverein 1998 56,70 920 920

M65 Wöll,  Rainer TuS Niederneisen 1948 25,74 27,56 484 917

W17 Döpke,  Michelle Leichlinger Turnverein 1997 59,26 876 876

W13 Brodkorb,  Tina LC Attendorn 2001 40,43 861 861

M Steinfurth,  Karsten LG Eppstein-Hornau 1993 25,32 27,95 453 856

W16 Zeisler,  Katharina LG Seligenstadt 1998 54,15 851 851

W30 Richter,  Anita Leichlinger Turnverein 1980 44,92 844 844

W15 Schäfers,  Pauline Leichlinger Turnverein 1999 42,08 817 817

M17 Daniel,  Marcel Lf 87 Villmar 1997 10,50 21,38 524 808

W70 Steul,  Magarete LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1940 5,76 5,96 407 790

M75 Marchlowitz,  Karl-Heinz LG BSN 1937 21,80 18,76 397 776

M55 Dehn,  Ronald LG OVAG Friedberg-Fauerbach 1958 38,68 761 761

M13 Biertümpfel,  Tomek LG Lahn-Aar-Esterau 2001 6,85 14,88 400 757

M55 Schomburg,  Hans Jürgen TSV 09 Twiste 1956 37,65 737 737

M Stötzer,  Kevin TV Weisel 1992 40,18 717 717

M12 Vis,  Christopher TuS Dierdorf 2002 34,96 716 716

W13 Neumann,  Maja TV Bürstadt 2001 32,21 683 683

W17 Schlegel,  Anna TuS 1860 Neunkirchen 1997 43,11 663 663

W45 Braun,  Anke LG OVAG Friedberg-Fauerbach 1968 28,86 641 641

M70 Dillmann,  Ernst TV Elz 1944 29,87 639 639

M70 Sieber,  Nicola TuS Dierdorf 1943 29,69 635 635

W45 Broich,  Kathrin SV Kirchheimbolanden 1969 28,62 635 635

M50 Steyer,  Ralph-Jürgen LG Eppstein-Hornau 1963 36,50 633 633

W35 Rumpf,  Jutta LSG Goldener Grund Selters/Ts. 1975 9,50 622 622

M70 Bosch,  Ronald TV Dornholzhausen 1942 30,10 614 614

M50 Göthel,  Mario TuS Schauenstein 1961 11,04 602 602

M70 Sieber,  Nikola TuS Dierdorf 1943 28,11 597 597

M65 Hack,  Arthur LG Main-Taunus-West 1946 31,44 587 587

M15 Höfle,  Sven TV Bürstadt 1999 35,55 586 586

W13 Molitor,  Zoe TV Bürstadt 2001 28,06 585 585

W16 Höfle,  Saskia TV Bürstadt 1998 35,98 582 582

W12 Jung,  Emma TV Bürstadt 2002 26,66 578 578

W16 Urban,  Sarah Diezer TSK Oranien 1999 7,27 17,02 292 572
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