
Zeitplan 
ACHTUNG: ein Athlet darf maximal eine Altersklasse höher starten und 

dabei jede Disziplin maximal zweimal absolvieren  
 

 

 Hammer Kugel Diskus 
10.00 Uhr Männer, M 30 bis 

M 55, 
Männl. Jug U18/20 
Weibl. Jug U18/20 

(10)  

  

10.30 Uhr   M 60 u. älter (14) 
11.00 Uhr Frauen, 

W 30 u. älter (16) 
Weibl. Jug U18/20 
Männl. Jug U18/20 

(6) 

 

11.30 Uhr   Männer, 
M 30 bis M 55 (8) 

12.15 Uhr M 60 u. älter (11) Frauen,  
W 30 u. älter (18) 

 

12.30 Uhr   Weibl. Jug U18/20 
Männl. Jug U18/20 

(8) 
13.15 Uhr  Männer 

M 30 bis M 55 (13) 
 

13.30 Uhr Schülerinnen  
W 12 bis W 15, 

Schüler 
 M12 bis M15 (11) 

 

 Frauen, 
W 30 u. älter (16) 

14.15 Uhr  M 60 u. älter (16)  
15.00 Uhr  Schülerinnen (U16) 

W 14 bis W 15 
W 13 (15) 

Schüler (U16/U14) 
M 12 bis M 15 

W 12 (13) 
15.45 Uhr    
16.00 Uhr  Schüler (U16/U14) 

M 12 bis M 15 
W 12 (10) 

Schülerinnen (U16) 
W 14 bis W 15  

W 13 (16) 
Zeitplanänderungen nach Meldungen möglich! 

Zeitplanänderungen +/- 45 min möglich! 
 
 
 


